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“Vir'os Domingos na Barca”

Data Aos Domingos
Hora 14h
Local Mercado Pombalino

Todos os domingos sao dias de “Vir'os
Domingos na Barca”. Junte-se a
populagao e participe neste momento
genuino de comunh&o com as dangas
tradicionais.

Desfile de Moda Inclusivo

Data 1 junho | Sexta-feira
Hor2 22h

Local Casa da Cultura

A Epralima, em parceria com o
Municipio de Ponte da Barca, realizara
um desfile de moda inclusivo, no ambito
de uma PAP de forma a evidénciar os
conhecimentos adquiridos pelos alunos
no decorrer do ano letivo.

Org.: Epralima

Apoio: Municipio de Ponte da Barca

Dia Mundial da Crianga

Data ] junho | Sexta-feira

Hora 9h - 12h30 | 14h - 17h

Local Complexo das Piscinas
Municipais e Margem do Rio Lima

O Municipio de Ponte da Barca, vai
assinalar o Dia Mundial da Crianga
para todas as criangas do 1° Ciclo e
Jardins de Infancia, Santa Casa da
Misericérdia, APPACDM e Associagao
Social “Amigos da Barca”, através da
realizagao de diversas atividades.

Org.: Municipio de Ponte da Barca

Obs: Informagdes e inscrigdes através do n°® 258 480
180 ou do site www.cmpb.pt.

INCLUSIVO




Terras da Nobrega
Classic Meeting

Data 2 e 3 junho | Sabado e Domingo
Local ponte da Barca

Realizagao da 12 edigao do Classic
Meeting Terras da Nobrega, um evento
com o objetivo de promover o gosto
pelos automdveis antigos.

Org.: Associagao Juvenil de Vade S. Pedro

Apoio: Municipio de Ponte da Barca

“Rainha das Vindimas”

Data 2 junho | Sdbado
Hora 21h30
Local Casa da Cultura

A 12 de junho sera eleita a Rainha
das Vindimas de Ponte da Barca que
representara o concelho, na final
nacional do Concurso Rainha das
Vindimas 2018.

0Org.: Municipio de Ponte da Barca e Associagéo dos
Municipios Portugueses com vinho

Obs: Informagdes e inscrigdes através do n°® 258 480
180 ou do site www.cmpb.pt.

Raivina das
=-Vindimas

“Fios de Arte” de Jorge
Marques

Data 4 3 15 junho

Hora Segunda a Sexta-feira 9h as
12:30h / 14h as 17h30

Local Atrio da CAmara Municipal

Jorge Mendes comegou a trabalhar com
afiligrana ha cerca de 3 anos. Desde
entdo tem criado pelas Unicas que
estardo expostas do Atrio da Camara.

“A Arte de Comecar” com
Ana Catarina

Data § 3 30 junho
Hora Terga-feira a Sabado 10h as 18h
Local T.0ja Interativa de Turismo

Ana Catarina Sousa é uma jovem
barquense a quem foi diagnosticada
uma Perturbagao Pervasiva do
Desenvolvimento da Linha Autistica
que encontrou no desenho a forma
de exprimir os seus sentimentos. E
na Arte que se refugia e da asas ao
seu imaginario, criando, através de
um programa de desenho informatico,
desenhos animados japoneses que,
enigmaticamente, despertam o seu
total interesse.

0Org.: Municipio de Ponte da Barca

o
]
“Espetaculo da Escola
de Ballet da Camara
Municipal”

Data 9 junho | Sdbado

Hora 21h30
Local Casa da Cultura

Espetaculo de encerramento do ano
letivo da Escola de Ballet da Camara
Municipal de Ponte da Barca.

Org.: Municipio de Ponte da Barca

Obs.: Informagdes através do n° 258 480 180 ou do
site www.cmpb.pt.
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Sky Marathon Serra
Amarela

Data 10 junho | Domingo

| Edigao desta prova de Sky Running,
uma modalidade de corrida em
montanha que levara os participantes
a percorrer trilhos indspitos,

aldeias preservadas, castelos, rios,
vegetagao luxuriante e verdejante,
com paisagens incriveis tendo

como cendrio o Parque nacional da
Peneda-Gerés.

Org.: Municipio de Ponte da Barca e Carlos Sa Nature
Events

Obs.: Para mais informagdes consultar https://
carlossanatureevents.com/serraamarela




Raul Brandio e(m)
Guimaraes de Fernando
Miguel e Alvaro Nunes
Data 15 junho | Sexta-feira

Hora 21h30
Local Casa da Cultura

Apresentagdo da obra “Raul Brandao
e(m) Guimaraes” da autoria de
Fernando Miguel e Alvaro Nunes, por
Arnaldo Sousa.

Conferéncia

Portas do Tempo: “Alto Minho 4D - Viagem no Tempo”
Conferéncias “Mundo de Culturas”

Data 16 junho | Sabado
Hora 11h00
Local Centro Interpretativo do Patrimoénio “Fernao de Magalhaes”

No ambito do projeto “Portas do Tempo: Alto Minho 4D”, realizar-se-ao duas
abordagens em torno do Romanico tendo como palestrantes a Prof.2 Doutora
Maria Leonor Botelho (FLUP) e a Prof.2 Doutora Lucia Rosas (FLUP).

0Org.: Municipio de Ponte da Barca, CIM - Alto Minho e Centro Cultural do Alto Minho

Obs.: Informagdes através do n° 258 480 180 ou do site www.cmpb.pt.
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Arraial da Misericordia

Data 29 junho | Sexta-feira
Hora 11h00
Local T.argo da Misericérdia

No passado era usual a Santa Casa da
Misericérdia de Ponte da Barca realizar um
Arraial, um evento que tinha como objetivo a
angariagdo de donativos para o Hospital da Misericérdia. Assim, no ambito da
sua politica de preservagao do patriménio material e imaterial, a Santa Casa da
Misericérdia, em parceria com o Municipio de Ponte da Barca, vai levar a efeito

a comemoragao dos 270 anos da fundagao do Hospital, através da recriagao
dos Arraiais da Misericérdia, que tiveram lugar durante as décadas de 30 e 40 do
século passado.

0Org.: Municipio de Ponte da Barca e Santa Casa da Misericérdia
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Obs.: Para mais informacgdes contactar a Santa Casa da Misericordia

Sente a Historia -
Cantadeiras do Vale do
Neiva e Cantares de S.
Martinho

Data 30 junho | Sdbado
Hora 22h
Local S, Martinho de Castro

Através do Projeto “Sente a Historia”,
a Comunidade Intermunicipal do
Alto Minho pretende valorizar os
tragos identitarios de cada territorio,
nomeadamente os seus valores
culturais e artisticos associados

a musica. Com esse intuito, as
cantadeiras do Vale do Neiva e os
Cantares de S. Martinho irdo entoar
canticos representativos dos usos e
costumes das suas comunidades.
0Org.: Comunidade Intermunicipal do Alto Minho

Apoio: Municipio de Ponte da Barca
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Atividades Ludico-Pedagoégicas

Na Biblioteca Municipal de Ponte da Barca, podera realizar,

Org.: Municipio de Ponte

da Barca
0Obs.: Informagtes

diariamente, atividades como desenho, pintura, leitura livre, através do n° 258

recorte, colagem, jogos e pesquisas na internet.

“A Pequena Coruja
Branca”

Certo dia, a pequena coruja branca
parte a voar para explorar o mundo.
Ao encontrar outras corujas, lindas e
coloridas, ela mal consegue esperar
por partilhar todas as suas histérias
felizes. Mas estas nao querem ser
amigas de uma coruja tao simples e
sem cores como ela....

Obs.: Atividade dirigida para criangas dos 3-6 anos
de idade

480 050 ou do email
biblioteca@cmpb.pt

“Gato Marau”

O Gato Marau vive numa cidade
gigantesca e suja. Ele dizque é a
Grande Fedorenta. Segue o Gato
Marau e vé como ele se mete em
sarilhos e como se livra deles.

Obs.: Atividade dirigida para criangas dos 7-10 anos
de idade

“Kenai e Koda"

Nesta espetacular histéria baseada
em antigos mitos, KENAI, um rapaz
bastante impulsivo, é transformado
por artes magicas num urso. Desde
esse momento, ele tera de ver o
mundo de uma perspetiva totalmente
diferente e aprendera importantes
licdes sobre a vida enquanto luta

por recuperar a sua forma humana.
Incapaz de se comunicar com o seu
irmao humano, KENAI torna-se amigo
de KODA, um travesso pequeno

urso. Juntos iniciam uma corajosa
viagem de auto-aprendizagem,

onde descobrirao incriveis e belas
paisagens, um bosque selvagem cheio
de vida, incluindo dois simpaticos
irmao alces ROT e TUCA e também
mamutes e muitos outros animais!

Obs.: Atividade dirigida para criangas com mais de 4
anos de idade

JUNHO Agenda Cultural

“X- Men 2"

Odiados e olhados com desconfianga
entre humanos e mutantes, o

ataque sem razao de um mutante

ao Presidente dos Estados Unidos,
da ao General William Stryker a sua
oportunidade ha muito ansiada, para
desencadear uma guerra sem limites
contra os mutantes.

Obs.: Atividade dirigida para criangas com mais de 12
anos de idade

Y-MEN =

“Os cowboys”

Will Andersen, um rancheiro duro

e obstinado, abandonado pelo

seu grupo habitual de cowboys,

vé-se obrigado a contratar onze
colegiais inexperientes para com ele
conduzirem uma manada ao longo de
400 milhas, através de terras indspitas
do Oeste.

Obs.: Atividade dirigida para Adultos




“Agua e Geologia”

Data Segunda a Domingo
Hora 10h as 12:30h [14h as 17h
Local Porta do Lindoso

Em plena Reserva da Biosfera e no
coragdo do Parque Nacional Peneda-
Gerés, a Porta de Lindoso constitui um
centro de interpretagao do territério.
A Porta de Lindoso concentra a

sua tematica na Agua e Geologia e
possui uma exposigao permanente
onde é possivel visualizar, através de
maquetas interativas, de que modo

€ que a paisagem foi modelada pela
agua e transformada pelo homem e
de que modo é que este, sabiamente,
utilizou os recursos naturais
disponiveis.

Org.: Municipio de Ponte da Barca

Nucleo Expositivo da
Torre de Menagem do
Castelo de Lindoso

Data Segunda a Domingo
Hora 10h as 12:30h [14h as 17h
Local Porta do Lindoso

Inserido na Rede Interpretativa do
Patrimonio do concelho de Ponte

da Barca, o Nucleo Museolégico da
Torre de Menagem do Castelo de
Lindoso alberga uma exposicao sobre
a ocupagao humana do territério de
Lindoso, desde o Neolitico até aos
nossos dias.

Org.: Municipio de Ponte da Barca

Dia Mundial do Ambiente

bata 5 de junho | Terga-feira
Hora 10h

Local parque de Campismo Lima Escape (Entre Ambos-os-Rios)

De forma a comemorar o Dia Mundial do Ambiente, o Municipio de Ponte da
Barca celebra este dia promovendo um percurso pedestre interpretado pelo
Rio Froufe, com especial destaque para os bosquetes de carvalho e as galerias

ripicolas que dominam o trilho.

Obs.: Inscrigdes obrigatérias até dia 4 de junho através do contacto 258578141 ou e-mail portalindoso@cmpb.pt

Loja Interativa de
Turismo

A loja interativa de turismo de Ponte
da Barca integra a rede do Turismo do
Porto e Norte de Portugal e contempla
promotoras virtuais que permitirao
promover e informar os turistas e

os municipes sobre restauragao,
alojamento, pontos de interesse e
roteiros.
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Centro Interpretativo do
Patrimonio “Fernao de
Magalhaes”

No centro podera conhecer as varias
manifestagdes do patriménio humano
do concelho de Ponte da Barca e,

em tributo ao Navegador Ferndo de
Magalhaes. Promove visitas guiadas e
atividades ludico-pedagdgicas.
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Segunda a Sexta-feira: 13h as 21h Sabados: 10h as 13h / 15h as 20h.

Hidroginastica
Data e Hora

Segundas-feiras - 10h45 e 19h
Tercas-feiras - 20h
Quintas-feiras - 10h45, 19h e 20h
Local Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

A hidroginastica é um exercicio
aerodbico, feito em piscinas que

tem como beneficios melhorar a
capacidade aerdbica, a resisténcia
cardiorespiratdria, a resisténcia, a
forga muscular, a flexibilidade, além de
proporcionar um gasto caldrico de 260
a 400 kcal/hora.

Hidropower

Data Sextas -feiras
Hoz 10

Local Complexo de Piscinas Municipais de Ponte da Barca

Esta modalidade permite trabalhar todos os musculos

do corpo contribuindo para um abdémen, pernas, bragos,
costas e gluteos bem definido, a0 mesmo tempo que
permite combater a flacidez, aumentar a resisténcia fisica e
cardiovascular e queimar muitas, muitas calorias.

Hidrozumba

Data Sabado

Hora12h

Local Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

Uma atividade de baixo impacto,
indicada para quem esta a recuperar
de lesdes musculares ou para quem
simplesmente quer perder calorias ou
tonificar.

Natacao para Bebés

Data Sabado

Hora 11h30

Local Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

A prética da natagao traz varios
beneficios para os bebés,
melhorando a sua coordenagao
motora, estimulando o seu o apetite,
promovendo a relagao entre os

pais e o bebé, prevenindo algumas
doengas respiratorias, ajudando o
bebé a gatinhar, sentar ou andar
mais facilmente, a dormir melhor e
melhorar a sua resisténcia respiratéria
e muscular.

Natacao para Criangas
Data e Hora

Segundas, Tergas, Quintas e
Sextas-feiras - 18h15

Sabados - 10h, 10.45h

Lecal Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

O principal objetivo para as classes de
criangas -Bebé - Nivel | a) Adaptagao
ao Meio Aquatico; Nivel | b) iniciagao;
Nivel Il a) Aperfeigoamento; e Nivel Il
b) Manutengao - é contribuir para um
maior desenvolvimento psicomotor,
bem como uma melhor evolugao

da sua personalidade e um maior
sucesso escolar.
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Natacao para Adultos

Data e Hora

Segundas, Tergas, Quintas e
Sextas-feiras - 18h15

Sabados - 10h, 10.45h

Lecal Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

As aulas de Natagao para adultos
visam permitir a aprendizagem das
quatro técnicas basicas da natagao
(crol, costas, brugos e mariposa) e
também das técnicas de saltos e
viragens, assim como proporcionar ao
praticante o desenvolvimento fisico
geral e resisténcia de nado.
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Hidroterapia
Data e Hora

Tergas, Quartas e
Sextas-feiras - 19h
Sextas-feiras - 20h

Local Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

A hidroterapia é uma atividade
terapéutica que consiste na
realizagao de exercicios dentro de
uma piscina com agua quente, para
acelerar a recuperagao de atletas
lesionados ou pacientes com artrite,
artrose ou reumatismo; Problemas
ortopédicos, como fraturas ou hérnias
discais; Lesoes musculares; Dores
articulares; Inchago nas pernas;
Dificuldade respiratéria; e Problemas
neuroldgicos.

Férias Desportivas de
Verao

Data e Hora

25 de junho a 31 de julho
6 aos 12 anos
Org.: Municipio de Ponte da Barca

Obs.: Inscrigbes e informagdes no Complexo de
Piscinas Municipais ou através do e-mail desporto@
cmpb.pt

Natacao para NEE

Data Segunda e Sexta-feira

Hora 19h

Local Complexo de Piscinas
Municipais de Ponte da Barca

A Natacao NEE consiste na adaptagao
da natagao para alunos com
necessidades educativas especiais.
Org.: Municipio de Ponte da Barca

Obs.: Mais informagdes através do n.° 258 455 337 ou
através do email desporto@cmpb.pt

Ténis e Sintético

Data e Hora

Segundas a

Sextas-feiras - 13h as 21h
Sabados - 10h as 13h / 15h as 20h
Local Parque Desportivo da Praia
Fluvial

No Parque Desportivo da Praia Fluvial
podera praticar, dentro dos horarios
estipulados, Ténis ou futebol.

Org.: Btennis e Municipio de Ponte da Barca

Obs.: Mais informagGes através do n.° 258 455 337 ou
através do email desporto@cmpb.pt

S. Antonio

S. Antonio
do Cotinho

Data 12 e 13 de Data 16 e 17 de
junho junho

Local Ponte da Local Vila Nova de
Barca Muia

Sao Joao

Data 23 e 24 de
junho
Local Ponte da
Barca

PROXIMOS EVENTOS

Fim de Semana da Juventude

“Barca Jovem 2018"

Data 13 a 15 julho | Sexta a Domingo
Hora 10h00 as 24h00

Local Varios pontos da Vila

O Municipio levara a cabo mais

O

Festival Folk Celta

Data 27 e 28 julho | Sexta-feira a
Sabado
Hora 10h00 as 24h00

Local Choupal

Ponte da Barca tem sido palco do
Festival Folk Celta, um evento cuja
envolvéncia nos remete para as nossas
origens Celtas e que tem trazido
inumeros visitantes ao nosso concelho.
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uma edigdo do Barca Jovem, um
evento que promete ter um vasto
leque de atividades direcionadas,
essencialmente, para o publico mais
jovem.

Org.: Municipio de Ponte da Barca

Obs.: Informagdes através dos seguintes contactos
juventude@cmpb.pt | 258 488 272

—
apr

““Ponteda

0Org.: Municipio de Ponte da Barca e Associagao
Concelhia das Festas de S. Bartolomeu

Obs.: Mais informagdes em http://folkcelta.pt/
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