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Município de Ponte da Barca
Praça Dr. António Lacerda
4980-620 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 480 180
www.cmpb.pt

Biblioteca Municipal 
Rua José Lacerda
4980-623 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 455 030

Espaço Internet
Rua José Lacerda
4980-623 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 488 081

Comissão Proteção de Crianças e Jovens
Rua Conselheiro Rocha Peixoto
cpcj@cmpb.pt | 258 488 272

ADERE Peneda Gerês
Rua D. Manuel I
4980 - 469 Ponte da Barca
geral@adere-pg.pt. | 258 452 450

Centro Municipal de Marcha
e Corrida de Ponte da Barca

Complexo das Piscinas Municipais
Rua D. Manuel I
4980-469 Ponte da Barca
desporto@cmpb.pt | 258 455 337

Divisão Sócio-Cultural
Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros
4980-634 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 480 180

Casa da Cultura
Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros
4980-620 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 454 425

Porta do Lindoso do
Parque Nacional da Peneda Gerês
Castelo/Lindoso
portalindoso@cmpb.pt | 258 578 141

Loja Interativa de Turismo
Rua Conselheiro Rocha Peixoto
4980-620 Ponte da Barca
pit.pontedabarca@portoenorte.pt
258 455 246
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Eventuais alterações na programação e calendarização 
desta agenda cultural são da responsabilidade dos 
promotores das iniciativas. Envio de informação até ao 
dia 06 do mês anterior.
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  Exposição  

Isto não é brincadeira de 
crianças - Crianças no 
Holocausto: criatividade 
e jogo
Data a partir de 4 de fevereiro
Hora Segunda a Sexta-feira 9:00h 
às 12:30h / 14:00h às 17:30h
Local Átrio dos Paços do 
Concelho 

A presente exibição itinerante 
foi concebida pelo Museu Yad 
Vashem, de Israel e dinamizada 
pelo Projeto N.O.M.E.S.  A 
Exposição ilustra o mundo das 
crianças durante o Holocausto, 
expondo a sua luta diária para 
se manterem vivas e o esforço 
para conservar a sua infância na 
difícil realidade que as cercava. 
Org.: Município de Ponte da Barca

Apoio: Memoshoa

  Exposição  

Trabalhos de Paula Branco 
Pereira
Data de 1 a 28 de fevereiro
Hora Terça-feira a Sábado 10h às 
12:30h / 14:00h às 18h
Local Loja Interativa de Turismo

Artista multifacetada Paula Branco 
Pereira traz a Ponte da Barca pela 
primeira vez uma exibição de alguns 
dos seus trabalhos. Recebeu já mais 
de uma dezena de prémios nacionais 
e internacionais de arte, participa 
em diversas exposições a nível 
internacional.
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 Atividades 

Atividades 
Lúdico-Pedagógicas
Hora Segunda a Sexta-feira: 9h às 
12:30h – 14h às 17:30h
Sábado: 9h às 13h
Local Biblioteca Municipal

 “Aqui há história...”  

Bilhetinhos de namorados
Data 9 de fevereiro | Sábado
Hora 11h

«O que é um namorado? - Não sabes? Um 
namorado é...» e assim se inicia a história 
entre uma rapariga e um rapaz que 
partilham um com o outro a ideia que têm 
sobre os seus respetivos namorados.

 “Aqui há história...”  

O traseiro do Rei
Data 23 de fevereiro | Sábado
Hora 11h

Desmitificando os costumes e os hábitos 
palacianos, com astúcia e grande sentido 
de humor, revela a faceta mais absurda 
de pessoas de “alta categoria social” 
que, por questões de hierarquia, parecem 
incapazes de resolver um assunto tão 
básico quanto tirar um alfinete do traseiro 
do rei. 

Na Biblioteca Municipal de Ponte da 
Barca, poderá realizar, diariamente, 
atividades como desenho, pintura, 
leitura livre, recorte, colagem, jogos e 
pesquisas na internet.
Org.: Município de Ponte da Barca

Obs.: Informações através do nº 258 480 050 ou do 
email biblioteca@cmpb.pt

  Conferência  

Alto Minho 2030: Balanço 
2014-2020, Perspetivas & 
Propostas de Ação.
“Por um Alto Minho mais 
Verde”
Data 12 de fevereiro | terça-feira
Hora 17h
Local Auditório da Casa da Cultura

Esta conferência tem como objetivo promover um balanço sobre as ações 
desenvolvidas entre 2014-2020 com o intuito de criar «Um Alto Minho mais verde 
e hipocarbónico, promovendo a transição para uma energia limpa e justa, os 
investimentos verdes e azuis, a economia circular, a adaptação às alterações 
climáticas e a prevenção e gestão dos riscos».
Org.: Município de Ponte da Barca Apoio: CIM ALTO MINHO

  Música  

Cassete Pirata
Data 16 de fevereiro | sábado
Hora 22h
Local Auditório da Casa da Cultura

Liderada pelo guitarrista João Firmino (mais conhecido como Pir), que também 
assume o papel de vocalista, conta nas suas fileiras com o monstro da bateria 
João Pinheiro (Diabo na Cruz, TV Rural), o pulso firme de António Quintino no 
baixo (Samuel Úria), para além da única dupla de cantoras e teclistas que este 
país conhece – Margarida Campelo e Joana Espadinha. Mais palavras para quê? 
Em palco, uma sonoridade rock muito própria, um autêntico caldo de misturas 
e influências musicais que tornam este projecto numa das mais promissoras 
novas bandas do panorama nacional.
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 Cinema Infantil 

Dama e o Vagabundo
Data 2 e 16 de fevereiro | Sábado
Hora 11h

Delicia-te com as emocionantes aventuras de uma 
Dama, uma adorável e  mimada cocker spaniel, e um 
Vagabundo, um rafeiro com um coração de ouro. Esta 
comovente história vem agora conquistar uma nova 
geração de famílias e fãs com a sua soberba animação, 
canções inesquecíveis e uma das mais belas histórias 
de amor de todos os tempos.
Obs.: Atividade dirigida para crianças com mais de 6 anos de idade

 Cinema Juvenil 

Doze
Data 8 e 22 de fevereiro | Sexta-feira
Hora 15h

DOZE é uma crónica arrepiante sobre uma 
adolescência urbana privilegiada nos melhores bairros 
de Manhattan. A história passa-se durante as férias de 
primavera, White Mike é um jovem com um potencial 
ilimitado que decidiu desistir da escola no último 
ano do liceu e começar a vender marijuana aos seus 
colegas ricos e mimados. Mas quando o seu primo é 
brutalmente assassinado num bairro do Harlem e o seu melhor amigo é preso 
pelo crime, White Mike entra em rota de colisão com o seu próprio destino.  
Obs.: Atividade dirigida para crianças com mais de 16 anos de idade

 Cinema Paraíso 

O Ladrão de Bagdad
Data 13 e 27 de fevereiro | Quarta-feira 
Hora 15h

Traído e destituído de seu posto por Jaffar, seu conselheiro 
sinistro, o Príncipe Ahmad luta para recuperar seu trono. 
Com a ajuda do amigo Abu, considerado o melhor ladrão 
de Bagdade, ele embarca em uma série de aventuras que 
envolvem até um génio. 
Obs.: Atividade dirigida para Jovens e Adultos. m12

 Exposição 

“Água e Geologia”
Data Segunda a Domingo
Hora 10h às 12:30h |14h às 17h
Local Porta do Lindoso

Em plena Reserva da Biosfera e no 
coração do Parque Nacional Peneda-
Gerês, a Porta de Lindoso constitui um 
centro de interpretação do território. 
A Porta de Lindoso concentra a 
sua temática na Água e Geologia e 
possui uma exposição permanente 
onde é possível visualizar, através de 
maquetas interativas, de que modo 
é que a paisagem foi modelada pela 
água e transformada pelo homem e 
de que modo é que este, sabiamente, 
utilizou os recursos naturais 
disponíveis.
Org.:  Município de Ponte da Barca

 Exposição 

Núcleo Expositivo da 
Torre de Menagem do 
Castelo de Lindoso
Data Segunda a Domingo
Hora 10h às 12:30h |14h às 17h
Local Porta do Lindoso

Inserido na Rede Interpretativa do 
Património do concelho de Ponte 
da Barca, o Núcleo Museológico da 
Torre de Menagem do Castelo de 
Lindoso alberga uma exposição sobre 
a  ocupação humana do território de 
Lindoso, desde o Neolítico até aos 
nossos dias.
Org.:  Município de Ponte da Barca
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Loja Interativa de 
Turismo
A loja interativa de turismo de Ponte 
da Barca integra a rede do Turismo do 
Porto e Norte de Portugal e contempla 
promotoras virtuais que permitirão 
promover e informar os turistas e 
os munícipes sobre restauração, 
alojamento, pontos de interesse e 
roteiros. 

Centro Interpretativo do 
Património “Fernão de 
Magalhães”

No centro poderá conhecer as várias 
manifestações do património humano 
do concelho de Ponte da Barca e, 
em tributo ao Navegador Fernão de 
Magalhães. Promove visitas guiadas e  
atividades lúdico-pedagógicas.

Natação para Crianças
Data e Hora 
Segundas, Terças, Quintas e 
Sextas-feiras - 18h 
Sábados - 10h, 10H4
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

O principal objetivo para as classes de 
crianças -Bebé - Nível I a) Adaptação 
ao Meio Aquático; Nível I b) iniciação; 
Nível II a) Aperfeiçoamento; e Nível II 
b) Manutenção - é contribuir para um 
maior desenvolvimento psicomotor, 
bem como uma melhor evolução 
da sua personalidade e um maior 
sucesso escolar.

Natação para Bebés
Data Sábado
Hora 11h30
Local C. Piscinas Municipais

A prática da natação traz vários benefícios para os bebés, melhorando a sua 
coordenação motora, estimulando o seu o apetite, promovendo a relação entre 
os pais e o bebé, prevenindo algumas doenças respiratórias, ajudando o bebé 
a gatinhar, sentar ou andar mais facilmente, a dormir melhor e melhorar a sua 
resistência respiratória e muscular.

Hidroginástica
Data e Hora 
Segundas-feiras - 10h45 e 19h 
Terças-feiras - 20h
Quintas-feiras - 10h45, 19h e 20h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A hidroginástica é um exercício 
aeróbico,  feito em piscinas que 
tem como benefícios  melhorar a 
capacidade aeróbica, a resistência 
cardiorespiratória, a resistência, a 
força muscular, a flexibilidade, além 
de proporcionar um gasto calórico 
de 260 a 400 kcal/hora, dependendo 
da intensidade em que o praticante 
realiza os exercícios.

Segunda a Sexta-feira: 13h às 21h Sábados: 10h às 13h / 15h às 20h. 
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Natação para Adultos
Data e Hora 
Segundas, Terças, Quintas e 
Sextas-feiras - 18h 
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

As aulas de Natação para adultos 
visam permitir a aprendizagem das 
quatro técnicas básicas da natação 
(crol, costas, bruços e mariposa) e 
também das técnicas de saltos e 
viragens, assim como proporcionar ao 
praticante o desenvolvimento físico 
geral e resistência de nado.

Clube de Natação
Data Segunda e Sexta-feira
Hora 18h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

O Clube de Natação tem como 
objetivo principal o ensino e a prática 
de natação.

Hidroterapia
Data e Hora Terças e Sextas-feiras 
Hora 18h45 e 19h30
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A hidroterapia é uma atividade 
terapêutica que consiste na 
realização de exercícios dentro de 
uma piscina com água quente, para 
acelerar a recuperação de atletas 
lesionados ou pacientes com artrite, 
artrose ou reumatismo; Problemas 
ortopédicos, como fraturas ou hérnias 
discais; Lesões musculares; Dores 
articulares; Inchaço nas pernas; 
Dificuldade respiratória; e Problemas 
neurológicos.

Natação para NEE
Data Quartas e Sexta-feiras
Hora 19h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A Natação NEE consiste na adaptação 
da natação para alunos com 
necessidades educativas especiais.
Org.: Município de Ponte da Barca

Obs.: Mais informações através do n.º 258 455 337  ou 
através do email desporto@cmpb.pt

 Festas e Romarias 

Nossa Srª da Luz
Data 23 e 24 fevereiro
Local Vila Nova de Muía

Ténis e Sintético
Data e Hora 
Segundas a 
Quintas-feiras - 18h30 às 21h
Sábados - 10h às 13h
Local Parque Desportivo da Praia 
Fluvial 

A escola de Ténis Btennis, entidade 
que presta todos os serviços 
relacionados com o Ténis como aulas 
individuais ou em grupo.
Org.: Btennis e Município de Ponte da Barca

Obs.: Mais informações através do n.º 258 455 337  ou 
através do email desporto@cmpb.pt

  Atividades Desportivas 

Atividades de preparação para as Olímpiadas 
Intergeracionais 2019
Data Quartas-feiras
Hora 19h
Local Pavilhão Municipal de Ponte da Barca

Atividades direcionadas para maiores de 55 anos, que consistirão na realização 
de inumeras atividades lúdico-desportivas, entre elas, exercícios funcionais, 
Basquetebol, Voleibol, Futsal, Boccia, Marcha e Corrida.
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