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Município de Ponte da Barca
Praça Dr. António Lacerda
4980-620 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 480 180
www.cmpb.pt

Biblioteca Municipal 
Rua José Lacerda
4980-623 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 455 030

Espaço Internet
Rua José Lacerda
4980-623 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 488 081

Comissão Proteção de Crianças e Jovens
Rua Conselheiro Rocha Peixoto
cpcj@cmpb.pt | 258 488 272

ADERE Peneda Gerês
Rua D. Manuel I
4980 - 469 Ponte da Barca
geral@adere-pg.pt. | 258 452 450

Centro Municipal de Marcha
e Corrida de Ponte da Barca

Complexo das Piscinas Municipais
Rua D. Manuel I
4980-469 Ponte da Barca
desporto@cmpb.pt | 258 455 337

Divisão Sócio-Cultural
Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros
4980-634 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 480 180

Casa da Cultura
Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros
4980-620 Ponte da Barca
geral@cmpb.pt | 258 454 425

Porta do Lindoso do
Parque Nacional da Peneda Gerês
Castelo/Lindoso
portalindoso@cmpb.pt | 258 578 141

Loja Interativa de Turismo
Rua Conselheiro Rocha Peixoto
4980-620 Ponte da Barca
pit.pontedabarca@portoenorte.pt
258 455 246
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Destaque da capa
A Mui Dolorosa Paixão de Cristo

Destaque da Contra-capa
A Páscoa em Ponte da Barca

Eventuais alterações na programação e calendarização 
desta agenda cultural são da responsabilidade dos 
promotores das iniciativas. Envio de informação até ao 
dia 06 do mês anterior.

@cmpbarca

  Exposição  

Epopeia das Artes
Data 2 a 30 de abril 
Hora Segunda a Sexta-feira 
9h00-12:30h|14h00-17h30
Local Paços do Concelho

Exposição coletiva de desenho, 
pintura, fotografia e escultura da 
responsabilidade da Associação 
“Epopeia de Artes”, coordenada por 
Kim Molinero, cujas obras refletem 
diferentes influências e movimentos.
Org.:  Município de Ponte da Barca e Epopeia das Artes

  Música  

Carla Cortez
Data 12 de abril | sexta-feira
Hora 21h30
Local S. Martinho de Crasto – Sede da 
Associação

Espetáculo de Fado com Carla Cortez 
inserido no projecto promovido pelo 
Município de Ponte da Barca para 
itinerância de ações culturais nas 
freguesias do concelho.

  Comemoração  

Dia Mundial da Saúde
Data 7 de abril | domingo
Hora 10h00-18h00
Local Praça da República

Para comemoração desta data e do 
Dia Mundial da Atividade Física (06 de 
abril), o Município promove a iniciativa 
“Exercite o corpo a alma e a mente”, 
que tem como objetivo promover 
a saúde dos munícipes, através de 
diversas atividades nomeadamente: 
promoção de atividade física, venda 
de produtos locais, palestras, entre 
outros. 
Org: Município de Ponte da Barca

Apoio: Unidade de Cuidados na Comunidade do Centro 
de saúde de Ponte da Barca
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  Música  

Ecos do Lima
Data 13 de abril | sábado
Hora 21h30
Local Casa da Cultura

Apresentação da edição 2019 do Festival Ecos do Lima.

  Comemoração  

Dia Internacional dos 
Monumentos e Sítios
Data 18 de abril | quinta-feira
Local Município

Neste dia e de forma a promover o 
património local o Município de Ponte 
da Barca convida a uma visita gratuita 
aos monumentos e sítios sob a sua 
tutela.

  Páscoa  

Caça aos Ovos de Ouro 
Data 18 de abril | quinta-feira
Hora 14h30
Local Loja Interativa de Turismo

A tarde promete uma aventura 
divertida na caça aos ovos de ouro. 
Iniciámos na Loja Interativa de 
Turismo, percorrendo o Jardim dos 
Poetas. Cada ovo é um tesouro do 
conhecimento. Descobre e diverte-te!

  Oficina  

Sabores da Páscoa
Data 13 de abril | sábado
Hora 14h30
Local Loja Interativa de Turismo

A oficina “Sabores da Páscoa” convida 
os participantes a confecionar o 
delicioso folar da Páscoa, para 
surpreender a família nesta época. 
Junte-se a nós!
Obs: Atividade gratuita, com limite máximo de 
participantes, sujeita a inscrição prévia em www.cmpb.
pt ou lojaturismo@cmpb.pt
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  Música  

Uxia
Data 24 de abril | quarta-feira
Hora 21h30
Local Paços do Concelho

Para a worldmusic, Uxía é a música 
da Galiza. Nas ruas de Santiago de 
Compostela, é realeza. E, para os 
músicos lusófonos uma verdadeira 
embaixadora. Cantora, compositora e 
amante de poesia tem assumido um 
papel de grande relevância no estudo 
e divulgação da música e da canção 
no espaço luso-galaico. 
Concerto integrado nas 
comemorações de 25 de Abril

  Visita Guiada  

Castelo de Lindoso
Data 20 de abril | sábado
Hora 15h00
Local Castelo - Lindoso

Neste sábado de Páscoa visite 
Lindoso e faça parte da nossa 
história. Neste dia realizar-se-á uma 
visita guiada e gratuita ao Castelo e à 
Eira dos Espigueiros
Obs: Mais informações portalindoso@cmpb.pt ou 
258 578 141

  Música  

Concerto de Páscoa
Data 20 de abril | sábado
Hora 21h30
Local Mosteiro de Vila Nova de Muía

O Mosteiro de Vila Nova de Muía é 
o lugar eleito para um concerto de 
música erudita, com o Ensemble 
da Orquestra Príncipe da Beira, o 
programa da atuação percorrerá obras 
de autores nacionais e internacionais 
consagrados dando a conhecer 
também o trabalho de novos nomes 
em afirmação.

  Percurso  

Do Barral à Mina da Pedra 
da Moura
Data 19 de abril | sexta-feira
Hora 10h30
Local Santuário de Nossa Senhora da 
Paz

Percurso pedestre interpretado que 
liga o Santuário de Nossa Senhora da 
Paz à Mina da Pedra Moura. Venha 
caminhar connosco.
Obs.: Atividade gratuita, com limite máximo de 
participantes, sujeita a inscrição prévia. Inscrição 
através do e-mail:  portalindoso@cmpb.pt 

  Percurso  

Centro Histórico de Ponte da 
Barca - Visita guiada
Data 20 de abril | sábado
Hora 10h30
Local Centro Interpretativo Fernão de 
Magalhães

O percurso pedestre pelo centro 
histórico de Ponte da Barca, convida 
a conhecer o património existente, 
numa visita guiada com início no 
Centro Interpretativo Fernão de 
Magalhães.
Org.: Câmara Municipal de Ponte da Barca 

Obs.: Atividade gratuita, limitada a um máximo de 
participantes, sujeita a inscrição prévia. Inscrição 
através do e-mail lojaturismo@cmpb.pt

  Teatro  

A  Mui Dolorosa Paixão de 
Nosso Senhor Jesus Cristo
Data 18 de abril | quinta-feira
Hora 21h30
Local Mosteiro de Bravães

Em Bravães, na quinta-feira santa, 
ligam-se os palcos onde decorre a 
encenação do  “último” dia de Jesus 
Cristo na terra. Da inveja dos Judeus, 
à traição de Judas, do lava-mãos 
de Pilatos, à morte na cruz depois 
do milagre que tornou possível a 
conversão de Longuinhos, o soldado 
romano e a contrição de Dimas o bom 
ladrão.
Org.: Associação “Os Canários de Bravães” 

Apoio: Município de Ponte da Barca e Junta de 
Freguesia de Bravães 

Obs.: Entrada Livre 
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  Exposição  

Exposição de Laços Azuis 
Data 1 a 30 de abril
Hora 9h30
Local Edifício da Câmara Municipal e 
do Hospital da Misericórdia 

A propósito do mês de abril, os alunos 
e respetivos pais da creche e jardim  
de infância “J. C. Bouças” aceitaram 
o desafio da CPCJ de elaborar Laços 
a propósito do mês da Prevenção dos 
Maus Tratos Infantis, trabalhos que 
ficarão expostos durante o mês de 
abril.
Inscrição e informações em : www.cmpb.pt

  Aqui há história   

João, não sejas rufião
Data 6 e 16 de abril | sábado e terça
Hora 11h00
Local Biblioteca Municipal 

“João não sejas Rufião” foi a história 
selecionada para integrar o mês 
da Prevenção dos Maus-tratos na 
Infância. Trata-se de um conto de 
advertência que avisa todas as 
crianças dos perigos de se portarem 
mal e de não obedecerem!
Org. CPCJ e Biblioteca Municipal Ponte da Barca

  Comemoração  

Sessão Solene      
do 25 de abril
Data 25 de abril | 
quinta-feira
Hora 11h00
Local Paços do Concelho

O Município de Ponte da 
Barca assinala o dia da 
Liberdade nos Paços do 
Concelho, onde decorrerá 
a sessão solene do 45º 
aniversário do 25 de Abril.

  Desporto  

II Trail Trilhos Ocultos
Data 27 e 28 de abril | sábado e 
domingo
Local Entre Ambos-os-Rios

Prepare-se para um fim de semana 
desportivo na Serra Amarela, em pleno 
Parque Nacional.
Trail, Canyoning, Stand Up Paddle, 
Caiaques, Workshops, ShowCookings, 
Convívio, Jogos Tradicionais e 
Concertos numa das paisagens mais 
bonitas de Portugal.
Org: Associação Cultural Recreativa e Desportiva de 
Entre Ambos-os-Rios

Apoio: Município de Ponte da Barca

Para mais informações consulte: trilhosocultos@gmail.
com ou 910700449

Inscrições em: www.prozis.com/pt/pt/evento/ii-trilhos-
ocultos-2019

  Comemoração  

Dia Internacional da Dança
Data 29 de abril | segunda-feira
Hora todo o dia
Local Município

No âmbito das comemorações do Dia 
Internacional da Dança, o Município 
levará a cabo um conjunto de ações 
de rua de forma a assinalar esta 
efeméride.

  Seminário  

Viagem de Circum-
navegação e Ciência: 
Diálogos à volta do Mundo
Data 27 abril | sábado
Hora 9h30
Local Auditório da Epralima

No dia em que se assinala o 498º 
aniversário do falecimento do 
navegador Fernão de Magalhães, 
Ponte da Barca recebe um painel 
de oradores que demonstrarão o 
contributo da viagem de circum-
navegação para o conhecimento 
cíentifico global.
Obs. Inscrição e informações em : www.cmpb.pt

Abril: Mês de Prevenção dos 
Maus Tratos Contra Crianças 
e Jovens
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14 ABRIL (DOMINGO DE RAMOS)

10:20 h - Benção dos Ramos 
(Misericórdia)

Procissão até à  Igreja Matriz

10:30 h – Missa dominical (Matriz)

16:00 h – Procissão do Encontro 
(saída da Misericórdia e da matriz em 
direção à Capela de S. António)

18:00 h – Confessos

17 ABRIL (QUARTA - FEIRA SANTA)

21:30 h – Via –Sacra retratada 
(Matriz)

18 ABRIL (QUINTA - FEIRA SANTA)

19:00 h – Missa do Lava – Pés 
(Matriz)

DIA 19 ABRIL (SEXTA - FEIRA SANTA)

15:00 h – Adoração à Cruz (Matriz)

21:00 h – Procissão do Enterro do 
Senhor (Saída da Matriz)

DIA 20 ABRIL (SÁBADO)

21:30 h – Vigília Pascal (Matriz)

Dia 21 Abril (Domingo Páscoa)

10:30 h – Celebração Pascal (Matriz)

Saída do Compasso Pascal

  Ação de Sensibilização   

Operação STOP aos 
Maus-tratos
Data 29 de abril | segunda-feira
Hora 10h00
Local Em frente ao edifício do 
Tribunal, da GNR e do Município   

Destina-se à comunidade em geral 
e contará com a participação de 15 
alunos do Agrupamento de Escolas 
Ponte da Barca que, em conjunto com 
a GNR, irão alertar e sensibilizar os 
condutores para os direitos e deveres 
das crianças.

  Rádio  

Programa de rádio “Leituras 
e Companhia”
Data 6 e 27 de abril | sábado
Hora 10h00
Local Rádio Barca fm 

O programa, produzido pela equipa 
da Biblioteca Escolar, com a 
participação ativa dos alunos do 
Agrupamento de Escolas, explora, 
semanalmente temas diversificados 
da cultura e sociedade. No mês de 
abril o programa irá abordar o tema da 
Prevenção dos Maus-tratos infantis.
Org. Agrupamento de Escolas Ponte da Barca

  Comemoração   

Laço Azul Gigante Humano
Data 24 de abril | quarta-feira
Hora 10h00
Local Campo da Nucha  

No âmbito da caminhada organizada 
pelo Agrupamento de Escolas, 
“Respirar a Barca”, os alunos irão 
formar um laço azul humano, 
de maneira a celebrar o mês da 
Prevenção dos Maus-tratos infantis 
que tem como símbolo um Laço Azul. 
Org. Agrupamento de Escolas Ponte da Barca, CPCJ 
e Município

  Exposição   

Estendal dos Afetos
Data 11 de abril | quinta-feira
Hora 10h00
Local Praça da República  

Atelier de atividades para as crianças 
do Jardim de Infância “J. C. Bouças”, 
alusivas ao mês de abril.
Org. CPCJ e Jardim de Infância “José Carneiro Bouças”
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 Atividades 

Atividades 
Lúdico-Pedagógicas
Hora Segunda a Sexta-feira: 9h às 
12:30h – 14h às 17:30h
Sábado: 9h às 13h
Local Biblioteca Municipal

 “Aqui há história...”  

João, não sejas rufião
Data 6 e 16 de abril | Sábado
Hora 11h

“João não sejas Rufião” foi a história 
selecionada para integrar o mês 
da Prevenção dos Maus-tratos na 
Infância. Trata-se de um conto de 
advertência que avisa todas as 
crianças dos perigos de se portarem 
mal e de não obedecerem!

 “Aqui há história...”  

Um presente de Páscoa
Data 20 de abril | Sábado
Hora 11h

A história de um coelhinho que, 
contente com a chegada da 
Primavera, resolve decorar ovos 
de Páscoa e distribuí-los pelos 
amiguinhos. 

Na Biblioteca Municipal de Ponte da 
Barca, poderá realizar, diariamente, 
atividades como desenho, pintura, 
leitura livre, recorte, colagem, jogos e 
pesquisas na internet.
Org.: Município de Ponte da Barca

Obs.: Informações através do nº 258 480 050 ou do 
email biblioteca@cmpb.pt

 Cinema Infantil 

Por água abaixo
Data 13 e 27 de abril | 
Sábado Hora 11h

Roddy é um rato de estimação muito 
mimado, que vive numa casa cheia 
de luxo e que     pensa que a vida não 
podia ser melhor... Até ser literalmente 
despejado Por Água a Baixo para um 
fervilhante submundo de rãs ninja, 
gangs de ratos capangas e de lesmas 
cantoras.
Obs.: Atividade dirigida para crianças com mais de 6 
anos de idade

 Cinema Juvenil 

Puzzle Chinês
Data 2 e 16 de abril | 
Terça-feira Hora 15h

Aos 40 anos, Xavier está se separando 
de Wendy, com quem tem dois filhos. 
Ela decide se mudar para Nova York 
após conhecer John, levando consigo 
as crianças. Sem aguentar ficar longe 
dos filhos, Xavier logo resolve deixar 
Paris e também se mudar para Nova 
York. Lá ele fica temporariamente 
hospedado na casa de sua grande 
amiga Isabelle, que mantém um 
relacionamento amoroso com Ju e 
está grávida por inseminação artificial. 
Com o tempo, Xavier se adequa 
aos inevitáveis choques culturais e 
começa a criar uma rotina que lhe 
permita se manter economicamente, 
tendo que driblar a fiscalização do 
departamento de imigração, e ainda 
passar algum tempo com os filhos. 
Obs.: Atividade dirigida para crianças com mais de 14 
anos de idade

 Cinema Paraíso 

Ter ou não 
ter
Data 4 e 18 de abril | 
Quinta-feira 
Hora 15h

Ajudar França Livre está muito 
distante dos planos do veterano lobo-
do-mar Harry Morgan. Mas Harry vai 
ter de pensar duas vezes quando a voz 
sensual de Marie pergunta, “Alguém 
tem um fósforo”?
Marie é Lauren Bacall, estreando-se 
aqui com 19 anos e a chama que ela 
precisa é evidentemente Bogart - e o 
fogo que os irá consumir irá iluminar 
os ecrãs durante anos e tornar-se 
numa das grandes histórias de amor 
de sempre.
Obs.: Atividade dirigida para Jovens e Adultos. m12

 Oficinas de Páscoa 

Páscoa na Biblioteca
Data 10 e 17 de abril | quarta-feira 
Hora 14h30 às 17h

Ainda antes da caça aos ovos da 
Páscoa, há quem corra em busca 
de coisas para fazer durante as 
férias! Não corras mais: a Biblioteca 
Municipal de Ponte da Barca quer 
que aproveites da melhor forma o 
teu tempo livre durante as férias 
da Páscoa e, por isso, preparou um 
programa fantástico nas suas Oficinas 
de Páscoa
Org.: Município de Ponte da Barca

Obs.:  Atividade gratuita, com limite máximo de 
participantes, sujeita a inscrição prévia. A inscrição 
prévia, presencialmente ou através do email 
biblioteca@cmpb.pt. ver contra-capa



14 15ABRIL Agenda Cultural

 Exposição 

“Água e Geologia”
Data Segunda a Domingo
Hora 10h às 12:30h |14h às 17h
Local Porta do Lindoso

Em plena Reserva da Biosfera e no 
coração do Parque Nacional Peneda-
Gerês, a Porta de Lindoso constitui um 
centro de interpretação do território. 
A Porta de Lindoso concentra a 
sua temática na Água e Geologia e 
possui uma exposição permanente 
onde é possível visualizar, através de 
maquetas interativas, de que modo 
é que a paisagem foi modelada pela 
água e transformada pelo homem e 
de que modo é que este, sabiamente, 
utilizou os recursos naturais 
disponíveis.
Org.:  Município de Ponte da Barca

 Exposição 

Núcleo Expositivo da 
Torre de Menagem do 
Castelo de Lindoso
Data Segunda a Domingo
Hora 10h às 12:30h |14h às 17h
Local Porta do Lindoso

Inserido na Rede Interpretativa do 
Património do concelho de Ponte 
da Barca, o Núcleo Museológico da 
Torre de Menagem do Castelo de 
Lindoso alberga uma exposição sobre 
a  ocupação humana do território de 
Lindoso, desde o Neolítico até aos 
nossos dias.
Org.:  Município de Ponte da Barca

Loja Interativa de 
Turismo
A loja interativa de turismo de Ponte 
da Barca integra a rede do Turismo do 
Porto e Norte de Portugal e contempla 
promotoras virtuais que permitirão 
promover e informar os turistas e 
os munícipes sobre restauração, 
alojamento, pontos de interesse e 
roteiros. 

Centro Interpretativo do 
Património “Fernão de 
Magalhães”

No centro poderá conhecer as várias 
manifestações do património humano 
do concelho de Ponte da Barca e, 
em tributo ao Navegador Fernão de 
Magalhães. Promove visitas guiadas e  
atividades lúdico-pedagógicas.
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Natação para Crianças
Data e Hora 
Segundas, Terças, Quintas e 
Sextas-feiras - 18h 
Sábados - 10h, 10H4
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

O principal objetivo para as classes de 
crianças -Bebé - Nível I a) Adaptação 
ao Meio Aquático; Nível I b) iniciação; 
Nível II a) Aperfeiçoamento; e Nível II 
b) Manutenção - é contribuir para um 
maior desenvolvimento psicomotor, 
bem como uma melhor evolução 
da sua personalidade e um maior 
sucesso escolar.

Natação para Bebés
Data Sábado
Hora 11h30
Local C. Piscinas Municipais

A prática da natação traz vários benefícios para os bebés, melhorando a sua 
coordenação motora, estimulando o seu o apetite, promovendo a relação entre 
os pais e o bebé, prevenindo algumas doenças respiratórias, ajudando o bebé 
a gatinhar, sentar ou andar mais facilmente, a dormir melhor e melhorar a sua 
resistência respiratória e muscular.

Hidroginástica
Data e Hora 
Segundas-feiras - 10h45 e 19h 
Terças-feiras - 20h
Quintas-feiras - 10h45, 19h e 20h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A hidroginástica é um exercício 
aeróbico,  feito em piscinas que 
tem como benefícios  melhorar a 
capacidade aeróbica, a resistência 
cardiorespiratória, a resistência, a 
força muscular, a flexibilidade, além 
de proporcionar um gasto calórico 
de 260 a 400 kcal/hora, dependendo 
da intensidade em que o praticante 
realiza os exercícios.

Segunda a Sexta-feira: 13h às 21h Sábados: 10h às 13h / 15h às 20h. 

Natação para Adultos
Data e Hora 
Segundas, Terças, Quintas e 
Sextas-feiras - 18h 
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

As aulas de Natação para adultos 
visam permitir a aprendizagem das 
quatro técnicas básicas da natação 
(crol, costas, bruços e mariposa) e 
também das técnicas de saltos e 
viragens, assim como proporcionar ao 
praticante o desenvolvimento físico 
geral e resistência de nado.

Clube de Natação
Data Segunda e Sexta-feira
Hora 18h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

O Clube de Natação tem como 
objetivo principal o ensino e a prática 
de natação.

Hidroterapia
Data e Hora Terças e Sextas-feiras 
Hora 18h45 e 19h30
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A hidroterapia é uma atividade 
terapêutica que consiste na 
realização de exercícios dentro de 
uma piscina com água quente, para 
acelerar a recuperação de atletas 
lesionados ou pacientes com artrite, 
artrose ou reumatismo; Problemas 
ortopédicos, como fraturas ou hérnias 
discais; Lesões musculares; Dores 
articulares; Inchaço nas pernas; 
Dificuldade respiratória; e Problemas 
neurológicos.

Natação para NEE
Data Quartas e Sexta-feiras
Hora 19h
Local Complexo de Piscinas 
Municipais de Ponte da Barca

A Natação NEE consiste na adaptação 
da natação para alunos com 
necessidades educativas especiais.
Org.: Município de Ponte da Barca

Obs.: Mais informações através do n.º 258 455 337  ou 
através do email desporto@cmpb.pt
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Ténis e Sintético
Data e Hora 
Segundas a 
Quintas-feiras - 18h30 às 21h
Sábados - 10h às 13h
Local Parque Desportivo da Praia 
Fluvial 

A escola de Ténis Btennis, entidade 
que presta todos os serviços 
relacionados com o Ténis como aulas 
individuais ou em grupo.
Org.: Btennis e Município de Ponte da Barca

Obs.: Mais informações através do n.º 258 455 337  ou 
através do email desporto@cmpb.pt

  Atividades Desportivas 

Atividades de preparação para as Olímpiadas 
Intergeracionais 2019
Data Quartas-feiras
Hora 19h
Local Pavilhão Municipal de Ponte da Barca

Atividades direcionadas para maiores de 55 anos, que consistirão na realização 
de inumeras atividades lúdico-desportivas, entre elas, exercícios funcionais, 
Basquetebol, Voleibol, Futsal, Boccia, Marcha e Corrida.
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