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MUNICIPIO DE PONTE DA BARCA
Regulamento n.° 629/2021

Sumaério: Regulamento do Conselho Municipal de Saude.

Augusto Manuel dos Reis Marinho, Presidente da Camara Municipal de Ponte da Barca:

Faz publico que, decorrido o periodo de consulta publica, por deliberagao do executivo cama-
rario tomada em reunido ordinaria, realizada no pretérito dia 4 de margo de 2021, sancionada pelo
orgéao deliberativo, em sua sessao ordinaria de 21 de maio de 2021, foi aprovado o Regulamento
do Conselho Municipal de Saude, o qual se publica, nos termos previstos no artigo 139.° do Codigo
do Procedimento Administrativo, na 2.2 série do Diario da Republica.

23 de junho de 2021. — O Presidente da Camara Municipal, Augusto Manuel dos Reis Marinho.

Regulamento do Conselho Municipal de Saude
Nota Justificativa

A atual conjuntura de crise, financeira, econémica e social que o pais vive, provocada pela crise
endémica do COVID-19, representa um novo e enorme desafio a nossa capacidade de adaptagao
a situagoes até aqui desconhecidas.

A gravidade do risco para a saude publica provocada pela pandemia do novo COVID-19 exige
novas solugbes que devem nascer de forte vontade politica local, serem concebidas em amplo
consenso e implementadas num enquadramento estratégico coerente e estavel e com uma base
de intervencgao alargada, envolvendo as instituicdes publicas e privadas do concelho e da sua area
de influéncia para uma profunda andlise e reflexdo mas, sobretudo, criatividade e inovagao para
encontrar as melhores solugdes que visem a promogao da saude publica, o bem estar e a segu-
ranca da populag¢ao barquense.

“Saude” é definida como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndao
somente auséncias de afetacdes e enfermidades”, pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS).
Para esta entidade, a “saude” € um “Direito social, inerente a condicdo de cidadania, que deve ser
assegurado sem distingdo de raga, de religido, ideologia politica ou condigdo socioecondmico, a
saude é assim apresentada como um valor coletivo, um bem de todos”, pelo que a promogao de
saude, deve envolver a populagdo como um todo.

Os municipios tém um papel de grande relevancia no desenvolvimento dos processos de
decisdo que influenciam a saude das populagdes, sendo a intervengao local, de proximidade, a
que melhor permite responder as novas exigéncias colocadas.

Neste contexto, o envolvimento ativo da populagéo e de todos os agentes publicos e privados,
assume-se como estratégia fundamental para alcangar todo o potencial que a implementagao de
politicas publicas saudaveis requerem.

Em 16 de agosto de 2018, foi publicada a Lei n.° 50/2018, que estabelece a transferéncia
de competéncias para as autarquias locais e para as entidades intermunicipais, concretizando os
principios da subsidiariedade, da descentralizacdo administrativa e da autonomia do poder local.
Posteriormente, a publicagdo do Decreto-Lei n.° 23/2019, de 30 de janeiro, veio concretizar a
transferéncia de competéncias para os 6rgdos municipais e para as entidades intermunicipais no
dominio da saude, ao abrigo dos artigos 13.° e 33.° da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto.

O Conselho Municipal de Saude ird assim dotar o Municipio de Ponte da Barca, enquanto érgéao
consultivo, contribuir para a definigdo de uma politica de saude a nivel municipal, emitir parecer
sobre a estratégia municipal de saude, emitir parecer sobre o planeamento da rede de unidades
de cuidados de saude primarios, propor o desenvolvimento de programas de promogao de saude
e prevengao da doenga, promover a troca de informagdes e cooperagao entre as entidades repre-
sentadas, recomendar a adogao de medidas e apresentar propostas e sugestdes sobre questdes
relativas a saude, analisar o funcionamento dos estabelecimentos de saude integrados no processo
de descentralizacao, refletir sobre as causas das situa¢des analisadas.
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Artigo 1.°
Objeto

O presente Regulamento define a organizacdo e o modo de funcionamento do Conselho
Municipal de Saude de Ponte da Barca, previsto pelo Decreto-Lei n.° 23/2019, de 30 de janeiro, na
sua redacéo atual, ao abrigo da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto.

Artigo 2.°
Natureza

O Conselho Municipal de Saude é um érgao consultivo do Municipio de Ponte da Barca, que
tem como objetivo dinamizar a articulagéo e cooperagao no planeamento, na definigdo de estraté-
gias e de politicas de saude a nivel municipal, entre as varias diversas entidades da area da saude.

Artigo 3.°
Objetivos

Asua criagdo tem como principal objetivo desenvolver a participacéo e formas de controlo, por
parte da populagdo, sobre as decisdes que afetam as suas vidas, saude e bem-estar, bem como
incentivar a construgdo de estratégias de promogao de saude, alicergadas numa intensa colabo-
racao intersetorial e uma ampla e eficaz participagdo da comunidade.

Artigo 4.°
Competéncias

1 — Compete ao Conselho Municipal de Saude, designadamente:

a) Contribuir para a definicdo de uma politica de salde a nivel municipal;
b) Emitir parecer sobre a estratégia municipal de saude;
c) Emitir parecer sobre o planeamento da rede de unidades de cuidados de saude primarios;
d) Propor o desenvolvimento de programas de promogéao de saude e prevengio da doenga;
e) Promover a troca de informagdes e cooperagao entre as entidades representadas;

f) Recomendar a adogdo de medidas e apresentar propostas e sugestdes sobre questdes
relativas a saude;

g) Analisar o funcionamento dos estabelecimentos de saude integrados no processo de
descentralizagéo, objeto do Decreto-Lei n.° 23/2019, de 30 de janeiro, refletindo sobre as causas
das situagdes analisadas e propondo as agdes adequadas a promogao da eficiéncia e eficacia do

sistema de saude.

2 — O Conselho Municipal podera, além das tematicas supracitadas, debater outras matérias
relativas a saude ou com esta relacionadas, sempre que se considere pertinente para o desenvol-
vimento do sistema de saude no Municipio de Ponte da Barca.

3 — Com vista ao estudo de assuntos e elaboragao de propostas no dmbito das suas compe-
téncias podera o Conselho Municipal criar grupos de trabalho.

4 — Os membros do Conselho Municipal devem disponibilizar a informagao de que disponham
relativa aos assuntos a tratar para o exercicio das competéncias deste.

Artigo 5.°
Composigao
1 — O Conselho Municipal de Saude tem a seguinte composigao:

a) O Presidente da Camara Municipal de Ponte da Barca;
b) O Presidente da Assembleia Municipal,
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¢) Um Presidente da Junta de Freguesia eleito em Assembleia Municipal, em representagéo
das Freguesias do Municipio;

d) Um representante da Administracao Regional de Saude do Norte;

e) Um representante da Unidade Local de Saude do Alto Minho;

f) O (a) diretor (a) do Centro de Salude de Ponte da Barca;

g) Um representante das Instituigbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), designado,
anualmente, pelo 6rgdo, em regime de rotatividade;

h) Um representante dos Servigos de Seguranca Social (ISS, I. P.), designado pelo respetivo
Conselho Diretivo;

i) Um representante das associagbes da area da saude pertencentes a Rede Social de Ponte
da Barca, por acordo entre as mesmas;

J) Um representante do Conselho Municipal de Protegao Civil;

k) Um representante do Conselho Municipal de Educagéo;

2 — As entidades supra mencionadas poderéo fazer-se substituir, ou delegar e/ou subdelegar
as suas competéncias, nos termos da Lei.

3 — Quando a sua contribuigao para a discussado das matérias em agenda seja considerada
pertinente a boa deciséo, o Presidente do Conselho Municipal, por sua iniciativa ou por proposta
de pelo menos um ter¢co dos seus membros, pode convidar a participar nas suas reunides, sem
direito a voto, de personalidades de reconhecido mérito na area da saude.

Artigo 6.°
Competéncias do Presidente

1 — O Conselho Municipal de Saude é presidido pelo Presidente da Camara Municipal de
Ponte da Barca ou, em sua substituicao, pelo Vereador do Pelouro da Saude.
2 — Compete ao Presidente do Conselho Municipal de Saude de Ponte da Barca:

a) Convocar, abrir e encerrar as reunides do Conselho;

b) Dirigir os respetivos trabalhos e assegurar a execugao das deliberagdes do Conselho;

c) Assegurar o envio de pareceres, propostas e recomendacgdes emitidas pelo Conselho, para
os servicos e entidades com competéncias executivas nas matérias a que os mesmos respeitem;

d) Proceder aos pedidos de substituicdo de representantes e a marcagao de faltas;

e) Assegurar a elaboragéo das atas.

Artigo 7.°
Reuniées e Quérum

1 — O Conselho Municipal de Saude de Ponte da Barca reune ordinariamente duas vezes
por ano e, extraordinariamente, sempre que convocado pelo Presidente por iniciativa prépria ou
por requerimento de um tergo dos seus membros.

2 — As reunides realizam-se em instalacdes municipais cedidas para esse efeito ou, por
decisao do Presidente, em qualquer outro local do Municipio.

3 — Compete a Camara Municipal de Ponte da Barca dar apoio logistico e administrativo
necessario ao funcionamento do Conselho.

4 — Os membros do Conselho sdo convocados para as reunides ordinarias, preferencialmente
por via eletrénica, com a antecedéncia minima de 10 dias uteis, constando da respetiva convocatoria
o local, o dia e a hora em que esta se realizara, assim como, a respetiva ordem de trabalhos.

5 — As reunides extraordinarias terao lugar mediante convocagéo do Presidente, por sua
iniciativa ou a pedido de, pelo menos, dois dos seus membros, devendo neste caso o respetivo
requerimento ser dirigido ao Presidente e conter a indicagao dos assuntos que se deseja ver tratados.

6 — As reunides extraordinarias deverao realizar-se nos 10 dias seguintes a apresentagao do
pedido. Os membros do Conselho devem ser convocados com antecedéncia minima de 72 horas
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sobre a data da reunido, constando da respetiva convocatéria o local, o dia e a hora da mesma,
bem como, a respetiva ordem de trabalhos.

7 — Nas reunides extraordinarias s6 havera deliberagao sobre assuntos previamente agen-
dados e constante das ordens de trabalhos.

8 — O Conselho funciona com a presenca de, pelo menos, metade dos seus membros.

9 — Volvidos trinta minutos do inicio da reunidao do Conselho sem que haja quérum de funcio-
namento, esta podera realizar-se desde que esteja presente um tergo dos seus membros.

Artigo 8.°
Ordem do Dia

1 — A ordem do dia é estabelecida pelo Presidente do Conselho e cada reunido tera uma.

2 — O Presidente deve incluir na ordem do dia os assuntos fixados para a reuniao por qualquer
membro do Conselho, desde que sejam da sua competéncia e o pedido seja apresentado por escrito
com a antecedéncia minima de 10 dias sobre a data da reunido constante da convocatdria.

3 — Salvo no caso de reunides extraordinarias, a ordem do dia deve ser entregue a todos os
membros do Conselho com a antecedéncia minima de, pelo menos, 5 dias sobre a data da reunidao
constante da convocatoria.

Artigo 9.°
Deliberagoes e Atas

1 — As deliberagdes que traduzam posi¢gdes do Conselho com eficacia externa devem ser
aprovadas por maioria absoluta dos membros presentes.

2 — Quando um parecer, uma proposta ou recomendagao for aprovado com votos contra, os
membros discordantes podem requerer que conste a sua declaragao de voto.

3 — De cadareuniao é lavrada a ata que contera uma sintese de tudo o que nela tiver ocorrido,
indicando, designadamente, a data e o local da reunido, os membros presentes e os ausentes, o0s
assuntos apreciados, os pareceres, as propostas, as deliberagdes tomadas, a forma, o resultado
das votagdes e as declaragdes de voto.

4 — Nao podem participar na votagao da ata, os membros ausentes na reunido a que a mesma
se reporta.

5 — As atas sao redigidas sob a responsabilidade do Presido, pelo apoio técnico e de
secretariado da Camara Municipal, devendo ser assinadas e rubricadas por todos os membros
que nelas participem.

6 — As atas sdo postas a aprovagao de todos os membros no inicio da reunido seguinte e
enviadas com a convocatoria da mesma.

7 — Qualquer membro ausente na reuniao de aprovagao de uma ata de onde constem ou se
omitam tomadas de posi¢ao suas, pode posteriormente solicitar ao Presidente a juncdo a mesma
de uma declaragao sobre o assunto.

8 — Nas reunides em que participem, sem direito a voto, personalidade de reconhecido
mérito na area da saude, quando a sua contribuigdo para a discussdo das tematicas em agenda
for considerada pertinente a boa decisdo, deverdo os mesmos, dar o seu consentimento através
do preenchimento da declaragédo de consentimento nos termos do RGPD.

Artigo 10.°
Grupos de Trabalho

1 — O Conselho Municipal de Saude de Ponte da Barca pode deliberar a constituigdo interna
de grupos de trabalho em razdo da matéria a analisar ou dos projetos especificos a desenvolver.

2 — Poderéo ser convidados a integrar grupos de trabalho, personalidades de reconhecido
mérito na area da salde, quando a sua contribuicao para a especificidade dos temas for conside-
rada pertinente.
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3 — De entre os membros dos grupos de trabalho € nomeado um relator, podendo ser coad-
juvado por outros elementos do grupo ou solicitar a prestagao de apoio de secretariado da Camara
Municipal de Ponte da Barca.

Artigo 11.°
Duragiao do Mandato

1 — Os membros do Conselho sdo designados pelo periodo correspondente ao mandato
autarquico.

Artigo 12.°
Faltas e Substituigoes

1 — As faltas as reunides devem ser justificadas, no prazo maximo de 15 dias, mediante
comunicagao escrita, dirigida ao Presidente do Conselho Municipal de Saude.

2 — Serao comunicadas a entidade que o designou as faltas nao justificadas.

3 — Afalta de comparéncia a trés reunides seguidas ou a cinco intercaladas origina a perda
de mandato do respetivo representante.

4 — Devera ser comunicado, por escrito, ao Presidente do Conselho Municipal de Saude, o
impedimento de qualquer representante que determine a necessidade da sua substituigdo, para
que se proceda a indicagao do novo representante.

Artigo 13.°
Duavidas e Casos Omissos

Quanto a interpretacéo do presente Regulamento, as duvidas e omissdes que surjam seréo
resolvidas por deliberagao do Conselho Municipal.

Artigo 14.°
Vigéncia e Desighagao dos Representantes

1 — O presente Regulamento entra em vigor cinco dias apds a publicagdo do aviso da apro-
vagao da Assembleia Municipal de Ponte da Barca, sob proposta da Camara Municipal, na 2.2 série
do Diario da Republica.

2 — Adesignacao dos representantes dos membros do Conselho Municipal de Saide mencio-
nados mas alineas dos numeros 1 e 2 do artigo 5.° do presente Regulamento, tera lugar no prazo
maximo de 90 dias, apos a respetiva publicagdo No Diario da Republica.

3 — Aplicar-se-a de imediato o disposto no presente Regulamento quando se proceder a ins-
talagao do Conselho Municipal de Saude, assim como, a convocacéo e realizagdo da sua primeira
reunido.
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