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Cartão Vida

Augusto Manuel dos Reis Marinho

O Presidente da Câmara 
Municipal de Ponte da Barca

Caros munícipes,

É com grande satisfação que anunciamos a apresentação da nova 
imagem do Cartão Vida Municipal, uma iniciativa destinada à população 
pensionista e reformados/as do concelho. Este cartão oferece um conjunto 
de descontos e benefícios em serviços municipais, bem como em 
estabelecimentos parceiros locais.

Com este cartão, a nossa população terá acesso a uma variedade de 
vantagens, desde descontos em atividades de lazer e culturais até 
benefícios em serviços de saúde e apoio social. 

A área social é crucial para o desenvolvimento sustentável da nossa 
comunidade. Por isso, o Cartão Vida Municipal foi concebido com o 
objetivo de promover o bem-estar das nossas famílias e dos grupos 
que mais necessitam.

Queremos assegurar que os nossos munícipes se sintam valorizados 
e apoiados em todas as fases das suas vidas. O Cartão Vida Municipal 
é mais do que um simples cartão, é uma demonstração do nosso 
compromisso em cuidar dos que mais precisam e em fortalecer os 
laços com a comunidade, que nos tornam um concelho acolhedor e 
solidário.

Agradeço a todos os envolvidos neste projeto e convido a comunidade 
a aderir ao Cartão Vida Municipal e a usufruir dos seus benefícios. 
Juntos, continuaremos a construir uma Ponte da Barca mais inclusiva 
e próspera para todos/as.



A pensar em si!
Cartão Vida
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20% Óculos graduados, Lentes, 
Óculos de Sol, Lentes de 

Contacto e Exames. 
15% Líquidos Lentes de Contacto,

Lágrimas e Suplementos.

Rua Angola, nº 1
4980-648 Ponte da Barca

geral@multiolhar.pt

258 488 290  |  926 281 564
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Rua António José Pereira, 29 R/C 
4980-622 Ponte da Barca

opticaliapontedabarca@sapo.pt

258 079 447  |  932 787 901

50% em armações das marcas exclusivas 
Opticália; 
30% em óculos graduados completos; 
20% em lentes oftálmicas, armações e óculos 
de sol; 
10% em lentes de contacto; 
Oferta de consultas de optometria; 
Oferta de consultas de contactologia; 
Oferta da medição da tensão ocular; 
Oferta de rastreios visuais; 
Oferta de lentes de contacto descartáveis.
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10% sobre a tabela particular
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Urbanização Mira Lima, nº3
4980-609 Ponte da Barca

fisibarca@gmail.com

258 454 160  |  967 107 655
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Praça da República, 13 
4980-619 Ponte da Barca

info@optibarca.com

258 454 952

25% óculos graduados; 
20% óculos de sol; 
Consultas optometria grátis.
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Urbanização das Fontainhas Edifício Horto
BL1, LJ 4 

4980-639 Ponte da Barca

clinibarca@hotmail.com

258 453 697

10% em todos os tratamentos
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Rua António José Pereira Edifício
Central Galerias – 1º Sala X
4980-020 Ponte da Barca

cdantas90@gmail.com

258 454 219

5% em todos os tratamentos e 
próteses; 
Avaliação gratuita.O
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Rua do Emigrante, 8 Ed. Afonso III,
4980-624 Ponte da Barca

cfaltominho@mail.telepac.pt

258 518 274  |  936 085 801

10% no valor da consulta e
no valor dos tratamentosC
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Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros,
nº 44 1º Direito, 

4980-634 Ponte da Barca

info@paulima.pt

258 452 616  |  969 149 912

10% em todos os tratamentos
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R. Dom Manuel I 47, 
4980-608 Ponte da Barca

geral@cmpb.pt

258 455 337
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Rua António José Pereira
4980-622 Ponte da Barca

xanabel73@gmail.com

961 856 358

5% em cortes;
10% em trabalhos técnicos.
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Rua Conselheiro Rocha Peixoto, nº 51,
4980-626 Ponte da Barca

lopessilva1964@sapo.pt

258 452 123

5% em todos os produtos exceto
cimentos e argamassas
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Urbanização das Fontainhas, nº 17
4980-639 Ponte da barca

ruimalheiro15@gmail.com

258 452 039

5% em compras iguais ou
superiores a 20€ 
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R. Dr. Joaquim Moreira de Barros, 19
4980-634 Ponte da Barca

geral@opticadias.com

258 452 573

25% óculos graduados;
20% óculos de sol;
10% lentes de contacto,
lágrimas, líquidos e suplementos;
Marcas exclusivas:
30% armações e lentes.
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R. António José Pereira, 87
4980-622 Ponte da Barca 

saude.farmacia@gmail.com

258 452 133

10% medicamentos genéricos
e produtos de venda livre.
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Rua Diogo Bernardes, nº13,
4980-628 Ponte da Barca

jmabarros27@gmail.com

258 455 957

10% em consultas e próteses,
exepto em consulta de próteses e
acrescento de dentes. C
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Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros, nº 19,
4980-633 Ponte da Barca

258 452 024

10% em todos os produtosTa
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